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話を聞いてくれるというのは、「愛されている」と感じる瞬間です。
子どもは話をしながら頭の中で考えをまとめ、思考力を深めていきます。話をし

てあげることも大事ですが、話を聞くことも大切なことなのです。
（子育てアドバイスブック「ひよこ」Ｐ８）

○顔を見たり、抱っこをしたりして話を聴くようにしています。「今忙しいから」
と聴けなかった時は、「さっきの話聴かせて」を忘れずに。

○私が心がけているのは、共感です。ワクワクやドキドキなどの感情を共有するこ
とで、よい親子関係が築けると思います。

子どもの話に耳を傾けて
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子育てマンガ
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「子育てマンガ」や「子育てアドバイスブック」は家庭教育応援ナビHPに掲載しています。


