
〈月～金曜日 9:00～12:00 13:00～16:00〉
※時間外は留守番電話で受付

すべて

休 日

家庭教育の悩みや不安，子どもの発達についての相談をするには



　この「家庭教育ブック ひよこ」は、幼児期の家庭教育の

重要性について認識を深めていただくことをねらいとし

てお配りしている資料です。

　お子様が幼稚園・認定こども園・保育所（園）に入園さ

れた後の機会にも使用しますので、大切に保管していた

だきますようお願いいたします。



＊お子さんの発達について心配があったら＊







地域

厚生労働省
「父親のワーク・ライフ・バランスハンドブック」
「父親の仕事と育児両立読本」より



「父親の仕事と育児両立読本」
仕事と子育てを両立するための
ヒント集です。

厚生労働省　父親















第３次
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や、１日３食規則正しく食べることで、

足す

技術

いばらきの食育・健康づくり
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独立行政法人国立青少年教育振興機構 「青少年の体験活動等に関する実態調査（Ｈ26年度調査）」





みても大丈夫な時

早めに救急外来を受
診したほうが良い時

みても大丈夫な時

早めに救急外来を受
診したほうが良い時

以下の症状があるときは、必ず、すぐに脳神経外科のある病院を受診してください。
頭部のレントゲンとＣＴスキャンが必要です。





　この「家庭教育ブック ひよこ」は、幼児期の家庭教育の

重要性について認識を深めていただくことをねらいとし

てお配りしている資料です。

　お子様が幼稚園・認定こども園・保育所（園）に入園さ

れた後の機会にも使用しますので、大切に保管していた

だきますようお願いいたします。



〈月～金曜日 9:00～12:00 13:00～16:00〉
※時間外は留守番電話で受付

すべて

休 日

家庭教育の悩みや不安，子どもの発達についての相談をするには


