
 

 

茨城県水戸教育事務所では，お子さんの健やかな成長と発達を願って，様々な内容の相談 

をお受けしています。児童生徒，保護者の方から，電話や来所，メールなどで受け付けています。 

 特に毎月１回，精神科医（専門医)による相談があります。お子さんについての悩みや心配ごと，

不安などのある保護者や教職員の皆さん，どうぞお気軽にご連絡ください。 

             ※ 相談内容の秘密は固く守ります。相談の費用は無料です。 

 

        ・・・・ こんなことで困っている ・・・ 

○ 学校に登校できない   ○ 友達と仲良くできない    ○ 学習で悩んでいる 

○ 指示や話が理解できない ○ 先生からいつも注意される ○ 集団生活が苦手だ 

○ こだわりが強い     ○ 発育・発達の遅れの疑いがある     などなど 

 

                      

 

 

 

 

 

 

 

                               

№ 月 日 曜日 時   間 

１ 4月 19日 月  

 

 

13:00～16:00 

 

①13:00～13:45 

②13:45～14:30 

③14:30～15:15 

④15:15～16:00 

２ 5月 17日 月 

３ 6月 21日 月 

４ 7月 26日 月 

５ 8月 23日 月 

６ 9月 13日 月 

７ 10月 18日 月 

８ 11月 22日 月 

９ 12月 20日 月 

10  1月 17日 月 

11 2月 21日 月 

12 3月 14日 月 

※都合により日時が変更になる場合があります。 

   

 

専門医相談のご案内 

水戸教育事務所の専門医  伊藤 晋二 先生 

    ・ 獨協大学経済学部教授        

  ・ 精神科医   ・ 臨床心理士 

【相談場所】 

水戸合同庁舎 ６階 

水戸教育事務所 相談室 

【問い合わせ先】 
水戸教育事務所 生徒指導相談室 
電話 ０２９－２２１－５５５０ 

０２９－２２７－４８５７ 

   

 
   
  


