
講座
番号 3

実施日
月／日（曜）
　：　～　：

６月２４日（土）

9：00～10：30

６月２４日（土）

10：50～12：20

７月８日（土）

9：00～10：30

７月８日（土）

10：50～12：20

８月８日（火）

9：00～10：30

８月８日（火）

10：50～12：20

８月９日（水）

9：00～10：30

８月９日（水）

10：50～12：20

８月１０日（木）

9：00～10：30

８月１０日（木）

10：50～12：20

小テーマ 講　　　義　　　内　　　　　容

学問領域としての「心理学」がどのような風貌しているのかを概観
し，社会・文化・歴史的広がりの中でさまざまな人々とのかかわり
を考える。

茨城大学・人文学部・人文コミュニケーション学科 助教授　當　眞　千賀子

9
感情とストレスの心理学Ⅰ 人間の感情やストレスが生み出される仕組みや，それらに適切に対応するための方法を，進学の視点から概説する。

茨城大学・人文学部・人文コミュニケーション学科 助教授　宮　崎　章　夫

感情とストレスの心理学Ⅱ 人間の感情やストレスが生み出される仕組みや，それらに適切に対応するための方法を，進学の視点から概説する。

茨城大学・人文学部・人文コミュニケーション学科 助教授　宮　崎　章　夫

受講生徒定員 ４０人 実施場所 秀芳会館

10

言葉と心の関わりを考えて，言葉の力と心の深さを知る

こころの言葉　ことばの心　

ねらい

テーマ

拠点高校 県立　水戸第二　　　　　　　　　　　　　　高等学校

8
カウンセリングⅡ カウンセリングの基礎知識を概説しさまざまな対人関係の中での

心理的支援の重要性を考える。

常磐大学・人間科学部 講師　馬場久美子

7
カウンセリングⅠ カウンセリングの基礎知識を概説しさまざまな対人関係の中での

心理的支援の重要性を考える。

常磐大学・人間科学部 講師　馬場久美子

6
会話のコミュニケーション学Ⅱ 何気なく交わしている「会話」は実は「ことば」だけでなく，「こころ」のコミュニケーションであることを知る。

常磐大学・人間科学部 助教授　西　沢　弘　行

5
会話のコミュニケーション学Ⅰ 何気なく交わしている「会話」は実は「ことば」だけでなく，「こころ」のコミュニケーションであることを知る。

常磐大学・人間科学部 助教授　西　沢　弘　行

4
心理テストに見る自分Ⅱ 心理検査を実際に体験して自分の特徴や性格などを分析する。

茨城大学・教育学部・学校教育 助教授　三　輪　壽　二

3
心理テストに見る自分Ⅰ 心理検査を実際に体験して自分の特徴や性格などを分析する。

茨城大学・教育学部・学校教育 助教授　三　輪　壽　二

回
所属大学・学部・学科等 講　　　師　　　氏　　　名

2
心理学へのいざないⅡ

1
心理学へのいざないⅠ

茨城大学・人文学部・人文コミュニケーション学科

学問領域としての「心理学」がどのような風貌しているのかを概観
し，社会・文化・歴史的広がりの中でさまざまな人々とのかかわり
を考える。

助教授　當　眞　千賀子


