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 総  和 高 等 学 校
そ う  わ

茨城県立

 � � � 〒３０６－０２２５　古河市磯部８４６番地
 � � ０２８０－９２－４５５１
 � � � ０２８０－９２－８６３２
������　URL　http://www.sowa-h.ed.jp/
  　　E-mail　sohtaka@sowa-h.ed.jp
 � � 昭和５６年４月１日
 � � 全日制
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　本校は，昭和５６年，地域の人々の大きな期待と協力のも
とに創立され，今年２６年目を迎えた男女共学の普通科高校
です。昨年度から始めた５５分授業や従来からの選抜クラス
設置，習熟度別授業，朝の読書活動など，進学校を目指し
て果敢に取り組む総和高校は，未来に向かってチャレンジ
する新しい学校です。
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　総和高校の進路指導の特徴は，大学・短大・専門学校・
就職と実に多様な進路に卒業生が巣立っていくことです。
もちろん大学と専門学校，就職では進路指導の方法もまっ
たく異なり，その多様な進路希望に応じて，きめ細かい指
導を適切な時期に行うこと，それが一人ひとりにベストの
進路選択を実現する方法だと総和高校では考えています。
◆�����
さらなる飛躍と進学率の向上を目指して，各学年とも選
抜クラスの編成を行っています。また，第３学年では進路
希望にあわせて文Ⅰ系・文Ⅱ系・理系の３コース分けを行
い進路に応じた科目が履修できるようになっています。ま
た，学習環境の整備にも力を注ぎ，PTA・同窓会の協力の
もとに，普通教室全教室にエアコンを整備しました。夏で
も快適な環境で学習が出来ます。
その他，１年次英語・数学での習熟度別授業，夏期，冬
期，平常などの課外授業，小論文，推薦ＡＯ入試対策など
によって進学に対応できる学力の向上を目指します。

◆����
総和高校は偏差値だけの進学指導でなく，自分に合った
分野・学校への進学ができるよう大学との連携を深めてい
ます。平成１８年度は筑波大・茨城大・埼玉大などの教授な
どを招いて「第４回大学出張講義」を開き，１・２年生が
興味や志望に合わせて１６の講座に分かれ，全員が受講しま
した。
◆��������	
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一人ひとりにベストの進路を目標に，本校は３年間を見
通したキャリア開発プログラムを実施しています。年３回
の面談重点週間を中心に担任の先生とのきめ細やかな進
路指導が受けられます。就職希望者にはインターンシップ
（就業体験）を実施し，積極的に会社見学などの就職活動
を展開しています。また進路指導室にはインターネットを
はじめ，さまざまな進路資料のほか，大学進学から就職ま
で幅広くかつ専門的にカバーする相談係の先生がいます。
総和高校でなら，自分の希望に合った進路が見つかるかも
しれません。
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こうした取り組みの結果，平成１８年度卒業生は，９８.２％
の決定率でした。（１７年度９７.５％，１６年度９３.１％，１５年度
９２.４％，１４年度９３.６％）。
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＜国公立大＞　茨城大（１）
＜私立大＞　立教（２）・明治（１）・法政（１）・青山学院（１）・専
修（１）・東海（１）・神奈川（１）・文教（１）・東洋（１０）・日本
（８）・駒澤（３）・東京電機（９）・大東文化（２０）・国士舘（１１）・

計３年２年１年
学科名

女男女男女男女男

３４８３３９１１３１０４１１４１１６１２１１１９普通科
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亜細亜（６）・帝京（９）・立正（１６）・城西（１９）・東京国際（１０）・
白鴎（２８）・淑徳（５）の他，玉川，東京家政，拓殖，文星芸術な
どに合格者を出しています。
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　大妻女子大短大部，亜細亜大短大部，宇都宮短大，浦和
大学短大部，関東短大，東京家政短大部など
◆����������
��������	
��
������

　県立結城看護，県立きぬ看護，土浦共同病院附属看護，
晃陽看護など
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　関東職業能力開発大学校，つくば歯科衛生，マロニエ医
療福祉，トヨタ東京整備，日産栃木整備，宇都宮アート
＆スポーツ，華服飾，日本電子，早稲田美容など
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　東京メトロ，積水ハウス，京三電気，三桜工業，ヤマザ
キナビスコ，ギンビス，ジョイフル本田，カワチ薬品，
ＤＮＰ，ファインエレクトロニクス，アイオン，平河
ヒューテック，ラスコなど
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　部活や特別活動の分野でも優れた素質を持った生徒の推
薦入学を実施し，部活の振興を図っています。昨年度は女
子バレー部の青高バレー県３位，柔道部のインターハイ県
３位をはじめとして，サッカー，テニス（男），バドミン
トン（男），卓球（男）などの部が常に県大会に出場して
います。他に，陸上部，バスケットボール部，硬式野球部
があり，文化部では吹奏楽部，写真部，美術部，演劇部，
パソコン部があります。また，ボランティア，軽音楽，天
体観測同好会も活発に活動しています。
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　私たちの総和高校では，毎日「志学・協
和」の校訓のもと生徒と先生方が一丸と
なって勉学・部活動・各行事にと高校生活
を楽しんでいます。１７年度から導入された
５５分授業では，他校に比べてより内容の濃
い授業を受けることができ，各生徒が自分

の目標である進路に向かって高校生活全般に励んでいま
す。またそんな私たちの進路実現に向けて先生方も進路指
導を熱心にして下さいます。さまざまな情報を提供して下
さったり，面接や小論文などの指導も一人ひとり丁寧にし
て下さいます。そして大学出張講義や進路講演会などもあ
り，たいへん充実しています。
　生徒会行事は生徒が自ら取り組んで運営されており，「欅
祭」「体育祭」「クラスマッチ」といった多くの行事があり，
学校生活を盛り上げています。
　また部活動も盛んに行われており，各部とも体育館・グ
ラウンド・校舎内で一生懸命練習に汗を流し，優秀な成績
をおさめています。
　総和高校は私たち生徒の夢を一番大切にしてくれる学校
です。私はこの総高が好きです。みなさんも私たちと一緒
に総高で自分の夢に挑戦しませんか。待っています。
 （生徒会長　３年　砂川　勇人）
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紺ブレザー（エンブレム付き），グレースラックス，
白ボタンダウンシャツ，緑地に紺のストライプネク
タイ
〈夏〉上着・ネクタイ不要，白ポロシャツ

男
子

紺スペンサージャケット，緑系チェックベスト，プ
リーツスカート，淡水色系ブラウス，リボン，ハイ
ソックス
〈夏〉上着不要，淡水色系ブラウス

女
子

PTA総会，生徒総会，読書会（年３回）

クラスマッチ

三者面談（１～３年），野球応援，文学散歩，
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大学出張講義（１・２年）

文化祭，三者面談（１・２年）

修学旅行（２年），進路見学会（１年），

学校開放（学校説明会）

インターンシップ（１・２年）
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１０月

１１月

　１月




