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は じ め に

本県では，個性と創造性に富むこころ豊かな人づくりを基本とし，児童生徒の確かな学

力の向上や豊かな心の育成などを図るため，さまざまな施策を展開しているところです。

このような中，高校生を取り巻く社会状況の急激な変化に伴い，高校生の実態が多様化

・複雑化しており，公共の場における高校生の行動は，しばしば衆目を集めております。

そこで，高校生の価値観や興味・関心等がどのような傾向にあるかを把握し，本県の教

育行政における施策の立案や各学校における指導援助に役立てることを目的として，本年

度，この調査を実施いたしました。

特に，今回の調査では，急速に普及した携帯電話に関する項目を新たに設け，携帯電話

を所有している高校生の状況を把握し，携帯電話に関する問題点を探りました。

調査の結果からは，高校生の学校や家庭での生活や学習，進路等についての意識や実態

を通して，現在の高校生の様子をうかがうことができます。

また，今回と同様の調査を昭和５５年度，平成元年度，平成５年度及び平成１１年度に

も実施しておりますので，それらの調査結果と比較することにより，高校生の意識や実態

の変化についても知ることができます。

この報告書が，各学校や関係諸機関において広く活用され，高校生に対する指導援助の

一層の充実が図られますよう祈念します。

最後に，この調査の実施にあたり，御協力いただきました各県立高等学校の関係者の皆

様に対し，心から感謝申し上げます。

平成１７年３月

茨城県教育庁高校教育課長 五味田 優
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平成１６年度 県立高等学校生徒意識実態調査の概要について

１ 調査内容
生徒の学校・家庭での生活全般にわたる意識と実態を把握するため，次の５分野，全

76問について調査した。
(1)学校での生活について 18項目
(2)学習について 10項目
(3)進路について 10項目
(4)家庭での生活について 17項目
(5)その他 21項目

２ 調査対象
県立高等学校の全日制・定時制の生徒のうち，下記の者を協力者として選定した。
ただし，クラスの選定については，各学校の任意によるものとした。

(1)全日制：各学年１クラス
(2)定時制：４年生を除いた各学年１クラス

ただし，水戸南高等学校は，昼間部を対象とした。
(3)調査人数
①大学科別

計 普通 農業 工業 商業 水産 総合 その他
県立高等学校生徒数 70,05452,105 2,213 6,574 5,444 321 1,467 1,930

調査人数 12,021 9,250 285 1,220 808 71 222 165
17.2% 17.8% 12.9% 18.6% 14.8% 22.1% 15.1% 8.5%全生徒数に占める割合

（生徒数は，平成16年度茨城教育便覧による。ただし，通信制を除く ）。
②課程・学年・男女別

全日制 １年 ２年 ３年 定時制 １年 ２年 ３年 ４年
全生徒数 68,59322,84422,86222,887 1,461 440 410 426 185
調査人員 11,168 3,698 3,778 3,692 853 271 287 295 0

男 5,650 1,861 1,963 1,826 555 180 179 196 0
女 5,518 1,837 1,815 1,866 298 91 108 99 0

３ 調査方法
(1)調査の形式

調査はアンケート形式とし，各学校が質問表及び回答表を生徒に配付し，回答表を
回収した。

(2)集計方法
各学校は，生徒から回収した回答表を集計し，県教育庁高校教育課に報告した。
高校教育課において，各校の集計表を取りまとめ，集計結果について報告書を作成

した。

４ その他
(1)回答表のうち，記入ミス・無回答があった場合には，設問ごとに調査対象から除外
した。

(2)図表中 「昭和55年度 「平成元年度 「平成５年度」及び「平成11年度」とある， 」， 」，
のは，下記の調査をいう。
「昭和55年度 ・・・ 昭和55年度高等学校生徒指導に関する実態調査報告書」」 「

茨城県高等学校教育研究会実施，発刊
「平成元年度 ・・・ 県立高等学校生徒実態調査報告書」」 「

茨城県教育庁指導課実施，発刊
「平成５年度 ・・・ 平成５年度県立高等学校生徒意識実態調査報告書」」 「

茨城県高等学校教育研究会実施，発刊
「平成11年度 ・・・ 平成11年度県立高等学校生徒意識実態調査報告書」」 「

茨城県教育庁高校教育課実施，発刊
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平成１６年度県立高等学校生徒意識実態調査のまとめ 

 

 今回の調査結果の特徴として，以下のようなことがあげられる。 

Ⅰ 学校での生活について 

(1) ７割の生徒は学校生活を楽しんでおり，特に友人とのつきあいを楽しんでいる。その反面，

４割の生徒は学校をやめたいと思ったことがある。 

(2) 半数の生徒は校則がきびしいと感じている。前回の調査と比べ，服装に関してきびしいと感

じている生徒が増えている。 

(3) わかりやすい授業を行い，明るく活発な先生を好んでいる。また，３人に１人は，信頼でき

る先生がいると答えている。 

 (4) ２割の生徒が過去にいじめを受けており，その大半が小・中学生のときに受けていた。いじ

められている人を見たとき，「助ける」，「誰かに知らせる」と答えた生徒が過去の調査と比べ増

えているが，４割の生徒は「そっと通りすぎる」と答えている。 

 (5) 半数の生徒は部活動をしており，前回の調査と比べ増えている。 

 (6) 信頼できる友人がいる生徒は８割近くおり，過去の調査と比べ増えている。 

 (7) 高校へは，大学進学や就職にそなえるために来ている生徒が多い。 

Ⅱ 学習について 

 (1) 毎日の授業をよく聞いている生徒は４割で，授業を大体理解している生徒は６割を超えてい

る。 

 (2) 授業がわからなくなったのは，半数近くの生徒が高校に入学してからである。 

 (3) わからない教科は数学，英語の順に多く，わからない内容は先生に質問するのではなく，友

達や先輩に聞くことが多い。 

 (4) 家庭学習は，半数近くの生徒が試験前のみ行い，平常日は半数以上の生徒が行っていない。

 (5) 学校の図書館を利用する生徒は３割ほどである。 

Ⅲ 進路について 

 (1) 半数以上の生徒が自分で高校を選び，現在の学校に入学してよかったと思っている。また，

３分の２の生徒は，第一志望の学校に入学している。 

 (2) ８割の生徒は，高校卒業後の進路を自分で決めたいとしている。 

 (3) 卒業後の進路については，希望する学校に入れるか，希望する職に就けるかを悩むことが多

い。 

 (4) 進路に関する情報は，人に聞くより，自ら情報誌等で調べている生徒が多い。 

 (5) 自分の能力・適性がわからない生徒が多い反面，職業の選択にあたっては，自分の適性を最

も重視している。 

 (6) ６割以上の生徒は，大学等の教育が必要と考えている。 

Ⅳ 家庭での生活について 

 (1) 家庭では趣味やテレビを見て過ごす時間が多い。 
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 (2) 家事の手伝いは，食事のしたく，食後のかたづけが多いが，４人に１人は何もして

いない。 

 (3) 朝食を毎日食べている生徒は７割で，過去の調査と比べ減少している。 

 (4) 過去の調査と比べ，就寝時間が遅くなっている。 

 (5) 家族との会話は母親とが多く，特に女子は父親との会話が少ない。また，男子の１

割近くは家族とほとんど会話をしない。 

 (6) 半数以上の生徒は，家庭での生活を楽しく，気が休まるとしている。一方，つまら

ない，家にいたくないという生徒が２割近くいる。 

 (7) ほとんどの生徒が自分の部屋がある。 

Ⅴ その他 

 (1) 生徒の半数近くはアルバイトの経験があり，長期休業中以外にもアルバイトをして

いる生徒が増えている。 

 (2) 運転免許証，原付バイクの所持率は１５％前後で，平成５年度からほとんど変わら

ない。また，どちらとも男子の所持率が女子よりも高い。 

 (3) 喫煙経験者は，３割を下回り過去最低となった。飲酒経験者も過去最低の割合とな

ったが，３人に２人は経験している。喫煙，飲酒とも中学生で経験した生徒が最も多

い。 

 (4) 生徒の９５％は携帯電話を所有している。毎月の使用料金は，５千円から１万円ま

でが最も多く，３分の２は保護者が全額負担している。 

 (5) 生徒の４人に１人は交際相手がいて，相手はほとんどが高校生である。 

 (6) 悩みを抱えている生徒は７割で，将来の進路についての悩みが最も多い。半数近く

は悩みを友人に相談しているが，男子の３割は誰にも相談しない。 

 (7) 自殺を考えたことがある生徒は３割近くいる。 

 

＜平成１１年度の調査と比較して＞ 

 全般に，前回の調査と比較して，高校生の意識や実態に大きな変化は見られない。その

中で，携帯電話については，前回の調査（県高等学校教育研究会生徒指導部会で実施）よ

り所有率が大きく増加し，高校生の大半が所有している。友だちからメールを受け取り，

すぐに返事をしないとお互いの関係が気まずくなることを懸念し，メールのやりとりが頻

繁に行われていることがうかがえる。 

 今年度「高校生さわやかマナーアップ事業」において，服装指導の徹底を図ったことか

ら，服装について校則が厳しいと感じている生徒が増えている。また，義務教育から引き

続き実施している喫煙・飲酒防止教育により，喫煙や飲酒の経験がある生徒は減少してい

る。 

学校をやめたいと思ったことのある生徒が減少するとともに，信頼できる友人や先生が

いる生徒が増え，学校生活を楽しんでいる。 
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平成１６年度県立高等学校生徒意識実態調査集計結果

Ⅰ　学校での生活について

質問１  あなたは学校生活で何が最も楽しいですか。
          ア  授業（学習）            イ  部活動                   ウ  学校行事
          エ  生徒会・委員会活動   オ  友人とのつきあい    カ  その他

全日制 定時制 １年 ２年 ３年 男子 女子

回答数計 11,155 764 3,933 4,029 3,957 6,118 5,801 11,919

ア 2.6% 9.7% 2.8% 3.0% 3.4% 4.1% 2.0% 3.1%

イ 12.4% 7.2% 14.8% 13.1% 8.2% 15.1% 8.8% 12.0%

ウ 6.0% 4.3% 4.7% 6.6% 6.5% 6.0% 5.8% 5.9%

エ 1.3% 1.8% 0.5% 1.3% 2.3% 0.7% 2.1% 1.4%

オ 69.7% 61.5% 70.6% 67.2% 69.9% 63.7% 74.9% 69.2%

カ 7.9% 15.4% 6.7% 8.9% 9.6% 10.4% 6.3% 8.4%

過去との比較 （全体）

1 Ｈ１ Ｈ５ Ｈ１１ Ｈ１６

ア 1.5% 2.0% 2.6% 3.1%

イ 7.0% 10.9% 8.3% 12.0%

オ 78.1% 71.5% 73.9% 69.2%

・「友人とのつきあい」が最も楽しいと感じている生徒が大半を占めており，特に女子に多い。

1
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質問2 あなたは学校生活で何が最も楽しくないですか。
          ア  授業（学習）            イ  部活動                   ウ  学校行事
          エ  生徒会・委員会活動   オ  友人とのつきあい    カ  その他

全日制 定時制 １年 ２年 ３年 男子 女子

回答数計 11,141 764 3,926 4,017 3,962 6,114 5,791 11,905

ア 56.6% 47.3% 58.8% 55.7% 53.6% 55.2% 56.8% 56.0%

イ 3.8% 1.2% 4.8% 4.3% 1.9% 4.4% 2.9% 3.7%

ウ 6.7% 14.9% 7.1% 7.5% 7.1% 9.3% 5.0% 7.2%

エ 12.2% 7.5% 9.8% 12.2% 13.7% 11.2% 12.7% 11.9%

オ 3.1% 5.0% 2.9% 3.2% 3.4% 2.7% 3.6% 3.2%

カ 17.6% 24.2% 16.6% 17.2% 20.3% 17.2% 18.9% 18.0%

過去との比較 （全体）

2 Ｈ１ Ｈ５ Ｈ１１ Ｈ１６

ア 58.8% 56.5% 56.9% 56.0%

イ 2.7% 3.1% 3.3% 3.7%

ウ 7.3% 8.1% 8.7% 7.2%

エ 14.4% 11.5% 12.6% 11.9%

オ 1.4% 2.6% 2.8% 3.2%

カ 15.4% 18.2% 15.6% 18.0%

・「授業（学習）」を最も楽しくないと答えた生徒が半数を超えている。

合計2
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質問３ あなたの学校生活はひとことで言って楽しいほうですか。
          ア  とても楽しい　           イ  まあ楽しいほう     ウ  あまり楽しくない
          エ  ぜんぜん楽しくない     オ  わからない

全日制 定時制 １年 ２年 ３年 男子 女子

回答数計 11,139 765 3,930 4,023 3,951 6,115 5,789 11,904

ア 18.1% 14.1% 17.4% 15.6% 20.7% 14.0% 22.0% 17.9%

イ 53.5% 50.7% 53.6% 54.5% 51.9% 53.2% 53.4% 53.3%

ウ 15.0% 16.1% 16.2% 15.7% 13.3% 16.4% 13.7% 15.1%

エ 7.2% 9.9% 7.0% 7.7% 7.4% 9.4% 5.3% 7.4%

オ 6.1% 9.2% 5.8% 6.5% 6.7% 7.0% 5.6% 6.3%

過去との比較 （全体）

3 Ｈ１ Ｈ５ Ｈ１１ Ｈ１６

ア 8.4% 10.2% 12.4% 17.9%

イ 51.4% 53.9% 51.0% 53.3%

ウ 22.9% 20.3% 19.4% 15.1%

エ 9.2% 8.9% 9.5% 7.4%

オ 8.1% 6.8% 7.6% 6.3%

・過去の調査と比べ，「とても楽しい」と感じている生徒が増加し，「まあ楽しいほう」と合わせると，７割
　の生徒が学校生活を楽しいと感じている。
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